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Questionario

Vi chiediamo dieci minuti per compilare anonimamente questo questionario che fa parte di una ricerca 
scolastica all’interno del progetto Che genere di cura? Identità, differenza, affettività,, finanziato dalla Presidenza 
del Consiglio dei Ministri - Dipartimento per le Pari Opportunità e realizzato in convenzione con il FORMEZ - 
Centro di  Formazione Studi.  Per favore,  segnate sempre e solo una risposta,  a meno che non vi  sia richiesto 
diversamente. Grazie tante per la collaborazione!

1. Il tuo anno di nascita è il: ….....................

2. Sei:
a.  Maschio         b.  Femmina

3. Il tuo paese di nascita si trova in:

a.  Italia   b.  Europa c.  Africa d.  Asia     e.  America del Sud   Altro: …….

4.   Il paese di nascita dei tuoi genitori si trova in:

a.  Italia   b.  Europa c.  Africa d.  Asia     e.  America del Sud   Altro: …….

5. Cosa fai nella vita?

a.  Studente e.  Pensionato
b.  Lavoratore dipendente
c.  Lavoratore autonomo
d.  Docente

f.  Casalinga/o
g.  Disoccupato
h.  Altro: ……………………………….

6. Che titolo di studio possiedi?

a.  Licenza elementare
b.  Licenza media 
c.  Scuola superiore

d.  Diploma
e.  Laurea
f.  Specializzazione post-laurea

7. A quali attività ti dedichi con maggiore piacere e frequenza nel tempo libero ? (max 2 risposte)

a.  Attività individuali (leggere, ascoltare
    musica, guardare la tivù …)
b.  Attività sportive di gruppo
c.  Alla famiglia
d.  Attività sportive individuali
e.  Shopping
f.  Stare con gli amici

             g.  Attività di volontariato 
     (parrocchia, associazioni, politica ...)
 h.  Stare con i figli e/o i genitori anziani
 i.   Alla cura del corpo e della persona
 l.   Al divertimento (discoteca, ballo,      cinema, 
teatro …)
m.  Riposo

8. Barra la condizione in cui ti trovi:

a.  single
b.    convivente o coniugato/a

c.    separato/a
d.  ancora in famiglia

9. In famiglia siete:

a.  1
b.    2
c.    3

d.  4
e.  5
f.  più di 5

10. Tra i tuoi genitori, chi ha il titolo di studio più elevato?

a.   Madre b.   Padre c.   Entrambi
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11. Indica il lavoro dei genitori (o il proprio, nel caso di adulti):

A. Padre 

a.   Lavoratore dipendente
b.   Lavoratore autonomo
c.   Imprenditore
d.   Commerciante
e.   Pensionato
f.    Casalingo
g.   Disoccupato
h.   Altro: ……………………………

B. Madre

a.   Lavoratrice dipendente
b.   Lavoratrice autonomo
c.   Imprenditrice
d.   Commerciante
e.   Pensionata
f.   Casalinga
g.   Disoccupata
h.  Altro: ……………………………

12. A casa tua, chi si occupa delle faccende domestiche? (max 2 risposte)

a.  La collaboratrice domestica
b.  Mio padre
c.  Ogni tanto mio padre
d.  Mia madre
e.  una sorella più grande

f.  Mio padre e mia madre insieme
g.  mia moglie
h.  mio marito
i.  Altri:……………………………….

13. Sulla base della risposta alla domanda precedente (n. 12), rispondi se la cosa ti sembra:

a.  Naturale                b.  Ingiusta                                c.   Giusta                        d.  Inevitabile

14.  Di fronte alle decisioni importanti, in casa tua vale di più il parere: 

a.  Di entrambi i genitori
b.  Mio
c.  Del/della  partner
d.  Di mia madre

e.  Dei fratelli più grandi
f.  Di mio padre
g.  Di tutta la famiglia, dopo averne discusso 

insieme

15. Sulla base della risposta alla domanda precedente (n. 14), rispondi se la cosa ti sembra:

a.  Naturale                b.  Ingiusta                                c.   Giusta                        d.  Inevitabile

16. In caso di malattia chi si occupa di te?

a.  I genitori
b.  Il/la partner
c.  La nonna

d.  Gli amici
e.  I figli
f.  Il papà

g.  La mamma
h.  Il fratello
i.  La sorella

17. Secondo la tua esperienza, quale genitore trascorre più tempo con i figli?

a.  La madre b.     Il padre

18.  Secondo te, in casa ci sono lavori prettamente maschili? 

a.    Sì                                        b.     No

19. Se alla domanda 18 hai risposto Sì, scegli dall’elenco due lavori che ritieni prettamente maschili (max 2 
risposte):

a.  Cucinare
b.  Stirare e lavare
c.  Cucire
d.  Fare piccole riparazioni in casa
e.  Pulire e riordinare
f.  Fare giardinaggio

g.  Accudire ai figli
h.  Occuparsi dell’auto
i.  Pagare le bollette
j.  Fare la spesa
k.  Mantenere i rapporti con la scuola
l.  Seguire i figli nei compiti
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20. A casa tua normalmente chi fa la spesa?

a.  I genitori
b.  La donna

c.  La mamma
d.  Il papà

e.  Il/la partner
f.  La collaboratrice domestica

21. Dal 2001 padri o madri che lavorano hanno diritto ad astenersi dal lavoro per un periodo massimo di 
sei mesi nei primi otto anni di vita del figlio ed entrambi hanno diritto ai congedi per malattia dei figli con 
varie modalità, a seconda dell'età dei minori. A tuo avviso:

a.  I padri sanno che le madri sono per natura più adatte 
b.  Gli uomini non sono per niente pazienti né capaci di dare le cure di cui i figli hanno bisogno
c.  I padri usufruiscono molto di questi congedi
d.  I congedi nuocerebbero alla carriera dei padri
e.  Questa legge è inutile: a chi è venuta in mente?
f.  I padri usufruiscono molto poco di questi congedi
g.  Questa legge è molto utile: siamo sicuri che sia sufficientemente conosciuta?

22. A tuo avviso, in caso di separazione i figli, soprattutto se piccoli, dovrebbero essere affidati:

a.  Alla madre             b.    Al padre  c.  Congiuntamente a entrambi i genitori

23. Secondo te, in casa ci sono lavori prettamente femminili? 

a.    Sì                                                   b.  No

24. Se alla domanda 23 hai risposto Sì, scegli dall’elenco due lavori che ritieni esclusivamente femminili 
(max 2 risposte):

a.  Cucinare
b.  Stirare e lavare
c.  Cucire
d.  Fare piccole 

riparazioni in casa

e.  Pulire e riordinare
f.  Fare giardinaggio
g.  Accudire ai figli
h.  Occuparsi dell’auto
i.  Pagare le bollette

j.  Fare la spesa
k.  Mantenere i rapporti 

con la scuola
l.  Seguire i figli nei 

compiti

25. Secondo te, uomini e donne scelgono occupazioni, lavoro e interessi:

a.  Per puro istinto naturale b.  Per educazione e cultura

26. A tuo parere ci sono professioni “da uomo” e “da donna”?

a.    Sì b.     No

27. Secondo te, uomini e donne hanno realmente le stesse opportunità di lavoro?

a.    Sì                                                 b.      No

28. In caso di crisi economica, chi è meglio che mantenga il posto di lavoro:

a.    La donna  b.  L’uomo

29.  Conosci casi di discriminazione delle donne nel mondo del lavoro? Se sì, scegli quale.

a.   Per alcuni lavori la donna non è neanche presa in considerazione
b.   Per uguale lavoro percepisce un compenso inferiore all’uomo
c.   È limitata dalle sue scelte private (per esempio dalla maternità)
d.   Talvolta è sottoposta a ricatti sessuali (mobbing)
e.   Non riceve incarichi dirigenziali
f.   Per aspirare a un posto dirigenziale deve dimostrare di essere molto più brava di un uomo
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30. Dai un punteggio alle qualità che servono nel lavoro a una donna. 
(per ogni voce barra il punteggio per te più opportuno: 1=per niente; 2=poco; 3=abbastanza; 4: molto; 5=moltissimo)

a.  Intelligenza 1  2   3   4   5 
b. Cultura 1  2   3   4   5 
c. Ambizione 1  2   3   4   5 
d. Determinazione 1  2   3   4   5 
e. Coraggio 1  2   3   4   5 
f. Generosità 1  2   3   4   5 
g. Disponibilità 1  2   3   4   5 

l. Altruismo 1  2   3   4   5 
m. Preparazione 1  2   3   4   5 
n. Onestà 1  2   3   4   5 
o. Simpatia 1  2   3   4   5 
p. Bellezza 1  2   3   4   5 
q. Fascino 1  2   3   4   5 
r. Sicurezza 1  2   3   4   5 

h. Spirito di adattamento 1  2   3  4  5 
i. Flessibilità 1  2   3   4  5 

s. Capacità di mediazione 1  2   3  4   5 

31. Secondo te la persona rappresentata qui sotto è un uomo o una donna? 

a.    Una donna                              b.     Un uomo

                        
32. Dai un punteggio alle qualità che servono nel lavoro a un uomo. 
 (per ogni voce barra il punteggio per te più opportuno: 1=per niente; 2=poco; 3=abbastanza; 4: molto; 5=moltissimo)

a.  Intelligenza 1  2   3   4   5 
b. Cultura 1  2   3   4   5 
c. Ambizione 1  2   3   4   5 
d. Determinazione 1  2   3   4   5 
e. Coraggio 1  2   3   4   5 
f. Generosità 1  2   3   4   5 
g. Disponibilità 1  2   3   4   5 

l. Altruismo 1  2   3   4   5 
m. Preparazione 1  2   3   4   5 
n. Onestà 1  2   3   4   5 
o. Simpatia 1  2   3   4   5 
p. Bellezza 1  2   3   4   5 
q. Fascino 1  2   3   4   5 
r. Sicurezza 1  2   3   4   5 

             h. Spirito di adattamento 1  2   3   4  5 
             i. Flessibilità 1  2   3   4  5 

s. Capacità di mediazione 1  2   3   4   5 

33. Un uomo che si occupa delle faccende domestiche con regolarità è

a.  Un fallito
b.  Un frustrato
c.  Un esempio da seguire
d.  Una persona normale
e.  Un uomo alla moda

f.  Un buono a nulla
g.  Una persona che ha a cuore la 
famiglia
h.   Una femminuccia
i.   Una persona autonoma

l.  Un cattivo esempio
m.   Poco virile
n.   Senza ambizioni
o.   Il fatto non è rilevante per 
giudicarlo

34. Secondo te, il fatto che un uomo lavi i piatti è:

a.    Normale                    b.  Occasionale            c.  Eccezionale                  d.  Impossibile 

35.  Conosci casi di discriminazione nel mondo del lavoro ai danni di uomini? Se sì, scegli quale.

a.   Per alcuni lavori l’uomo non è neanche preso in considerazione
b.   Per uguale lavoro percepisce un compenso inferiore alla donna
c.   È limitato dalle sue scelte private (per esempio dalla vita familiare)
d.   Talvolta è sottoposto a odiosi ricatti sessuali (mobbing)
e.   Riceve incarichi troppo impegnativi che gli lasciano poco tempo libero
f.   Per aspirare a un posto dirigenziale deve dimostrare di essere molto bravo
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36. Per te una “donna in carriera”, cioè una che ha successo e che impiega molto tempo e molte energie al 
lavoro, è:

a. Una persona molto arida
b.  Un’arrivista  o  

un’egoista
c.  Una  rinunciataria  

negli affetti

d.  Uno che ci sa fare
e.  Una persona che si fa in quattro 
per coniugare privato e lavoro
f.  Uno senza famiglia 
g.  Una persona in gamba

h. Una persona in gamba
i. Una  persona  che  trascura  
famiglia e affetti
l. Una persona attenta agli altri
m. Una persona felice e realizzata

37. Donna al volante, pericolo costante: a tuo avviso questo proverbio è

a.  Intelligente
b.  Stupido
c.  Veritiero

d.  Maschilista
e.  Frutto di una cultura 
vecchia e ormai superata

f.  Uno stereotipo
g.  Una regola

38. Per te un “uomo  in carriera”, cioè uno che ha successo e che impiega molto tempo e molte energie al 
lavoro, è:

a.  Una  
persona molto arida

b.  Un arrivista 
o un egoista

c. Un  rinunciatario  negli  
affetti

d.  Uno che ci sa fare
e.  Una persona che si fa in quattro 
per coniugare privato e lavoro
f.  Uno senza famiglia 
g.  Una persona in gamba
h. Una persona in gamba

i. Una  persona  che  trascura  
famiglia e affetti
l. Una persona attenta agli altri
m. Una persona felice e realizzata

39. Essere uomo o donna, secondo te, influisce sulle scelte di studio? 

a.   Sì b.  No c.  Non più d.   Ancora molto

40. Nel Parlamento italiano ci sono poche donne. Per te questo è:

a.     Un’ingiustizia, visto che le italiane sono più degli  italiani 
b.     Mancherebbe altro! È decisamente una buona cosa
c.     Con tutti i problemi che ci sono, questo mi sembra l’ultimo
d.     Un fatto positivo
e.     Una perdita, perché le donne hanno un’attenzione concreta alle esigenze delle persone 

41. Ritieni che il lavoro domestico debba essere riconosciuto economicamente?

a.   Sì b.   No

42. Sugli uomini e sulle donne se ne dicono tante... Scegli per l’uno e per l’altro una sola espressione, quella 
che esprime meglio la tua idea.

                             a. Uomo b. Donna
a.  Un uomo non deve chiedere mai! a.  Chi dice donna dice danno.

b.   L’uomo è diverso:  spesso non sa neanche stirarsi  una 
camicia!

b.  Diversa ma uguale!

c.  L’uomo è predatore c.  Fragilità il tuo nome è donna 
d.  Un uomo senza una donna che cos’è? d.   La donna è come la castagna: bella di fuori e dentro 

magagna.
e.  L’uomo è una persona che ha forza e debolezze, come la 
donna

e.  Cervello di gallina 

f.  Il coraggio è uomo  f.  La donna è anzitutto madre
g.  La violenza è maschile  g.  La vera forza risiede nella donna
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43. Se fossi il giudice di una causa di separazione, affideresti il/la figlia al/alla …….…………………….
(scrivi padre o madre) perché:

a.  è culturalmente più portato/a al lavoro di cura;
b.  Il genere non conta: un bravo genitore è tale solo se si prende realmente cura di un figlio; 
c.  è portato al lavoro di cura proprio dalla natura; 
d.  sa occuparsi meglio di un/una figlio/a.
e.  nella mia esperienza mi è stato/a più vicino/a, perché più premuroso/a e protettivo/a.

44. Fra tutte le affermazioni, scegli quella che ti convince di più

a.  Oggi le donne sono più libere di cinquant’anni fa;
b.  Oggi, gli uomini ormai sono più disponibili con i figli;
c.  Oggi in famiglia i coniugi si dividono equamente i compiti del lavoro di cura;
d.  Oggi  uomini e donne hanno pari diritti e doveri in casa, nel lavoro e nella politica;
e.   Oggi gli uomini hanno più tempo libero delle donne, alle quali spetta sempre il lavoro di cura;
f.   Oggi tra le coppie più giovani c’è maggiore condivisione dei lavori e delle scelte.

45. [Solo per gli adulti] Ha utilizzato o sta utilizzando il periodo di astensione facoltativa dal lavoro per 
maternità/paternità?

a.   Sì b.  No

46. [Solo per gli adulti] Se alla domanda 45 ha risposto no, perché non ha utilizzato o non sta utilizzando il 
periodo di astensione facoltativa dal lavoro per maternità/paternità?

a.  Non mi è stato concesso;
b.  Non ne ho avuto bisogno;
c.  No, perché lo sta utilizzando/lo ha utilizzato il mio/la mia partner;
d.  Ho preferito non utilizzarlo per non avere riduzioni di stipendio;
e.  Non ero informato/a su tale possibilità;
f.  Ho un lavoro autonomo
g.  Sono casalingo/a

47. Scegli sotto il completamento per le due affermazioni seguenti (riporta la lettera corrispondente):

A. Un uomo vale se ……………………………………………… 

B. Una donna vale se …………………………………………….

  a. ha tanti soldi     b. ha un lavoro sicuro    c. è un buon padre d. è una buona madre
  e.  è onesto/a e leale     f. sa amare con generosità    g. è paziente                           h. è bello/a
  i. conosce i propri diritti e sa farli rispettare                      l. rispetta gli altri e sa farsi rispettare 

48. Gli argomenti di questo questionario, secondo te, interessano la tua vita:

     a.  Molto                               b.    Mediamente                                         c.   Poco
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